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ECHISTICA

Terza venuta tra le scienze composte dalla radice «oikos», casa (dopo
economia ed ecologia), tratta da elementi di architettura, di geografia, di
scienza regionale, di economia spaziale, di sociologia, di scienza politica, di
tecnologia, di psicologia, di ecologia e biologia, 1'echistica si pone come una
scienza unitaria, dotata di un proprio linguaggio, di un proprio armamen-
tario concettuale, di propri metodi di ricerca per affrontare un problema
unitario: quello dell'insediamento (V).

Come tutti i tentativi nel campo delle scienze pianificatorie, anche
I'echistica si trova allo statu nascenti. Il nome esiste da un paio di decenni;
il primo centro di studi finalizzato allo sviluppo di questa scienza risale
agli anni cinquanta; la rivista ufficiale del movimento esce da non piu di
dieci anni; da dieci si tengono i «simposi di Delo» in cui esperti delle piu
diverse discipline interagiscono intellettualmente portando i loro contributi;
e il primo testo di «Echistica, un’Introduzione alla Scienza degli Insedia-
menti Umani» ¢ del 1968 @,

Non ¢ facile dare un'idea precisa di una materia cosi magmatica, data
'ampiezza dello sforzo intellettuale necessario a rifondere una quantita
veramente gigantesca di dati empirici accumulati in decenni di pensiero
«urbanistico» in un quadro concettuale che, quantunque fondato su acqui-
sizioni scientifiche stabilite, fosse anche radicalmente nuovo.

E non ¢ facile neppure esprimere delle valutazioni sul «successo» di
questo sforzo, sia per la mancanza di termini di confronto, sia per la sua
stessa novita &,

1. - EMPIRISMO

Ma sembra di scorgere in esso alcuni aspetti fondamentali che sembrano
in linea con i principali requisiti della riflessione scientifica.

In primo luogo v'¢ un atteggiamento risolutamente empirico. Si parte
da un censimento di tutti gli insediamenti esistenti, nel passato e nel pre-
sente. La visione ¢ letteralmente globale: si raccolgono informazioni su tutti
gli insediamenti umani, di ogni tipo e dimensione, che esistono in ogni
parte del mondo (globalita dell’approccio; superamento di ogni limitazione
etnocentrica). Trattandosi, in questa fase, soprattutto di raccogliere dati
rilevanti, l'attivita principale della riflessione echistica si impernia sulla
classificazione e sistemazione dei dati. Si elaborano decine di tipologie,
tassonomie e classificazioni degli insediamenti e dei loro elementi costitutivi,
strutturali e funzionali. Si tratta di un’attivita di primaria importanza, e
tipica di ogni vera scienza nelle sue prime fasi di sviluppo. Le principali
classificazioni proposte sono 1) per unita echistiche (sistemi regionali, citta,
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insediamenti rurali, ecc.); 2) per elementi; 3) per funzioni; 4) per forze
evolutive. Ma gli insediamenti umani possono essere ordinati anche secondo
altri criteri, come la posizione (pianura, costa, monte, ecc.), forma fisica,
eta, evoluzione, misura dell'intervento umano intenzionale, ecc.

2. - LINGUAGGIO

In secondo luogo, connessa con la spinta alla classificazione, ¢ la crea-
zione di un linguaggio e un quadro concettuale proprio ed univoco. In
questo aspetto la differenza tra le normali trattazioni urbanistiche ¢
nettissima ¢ consolante; di fronte alla «ubriacatura semantica» tradizionale
sta la consapevolezza che la scienza ¢, fra 'altro e soprattutto, un linguaggio
semplice, economico, formale e pulito; perche se ¢ vero che «rem tene,
verba sequentur» ¢ anche vero il contrario: solo disponendo di termini e
concetti ben definiti ¢ possibile pensare con chiarezza e affrontare con
ordine i dati empirici. Un linguaggio aggrovigliato, variabile, instabile, piro-
tecnico ¢ indice di pensiero magari brillante ma non sistematico. Di qui
la ricorrente condanna di Doxiadis alla confusione, e I’enfasi sulla semplicita.
Per affrontare adeguatamente l'estremamente complesso fenomeno dell’inse-
diamento, € necessario procedere con ordine, costruendosi un linguaggio e
un quadro teorico semplice.

3. - BIOLOGISMO

In terzo luogo — ed € un punto discusso ¥ — sta la concezione orga-
nicistica dell’insediamento. Oggetto dell’echistica non ¢ ne¢ l'uomo, come
nelle scienze psicologiche, ne la societa, come nelle scienze sociali, ne
I'ambiente fisico, come nella geografia e nell’ecologia, ne i manufatti, come
nell’architettura e l'urbanistica architettonica, ne le infrastrutture, come



nell'ingegneria; oggetto dell’echistica ¢ invece l'insediamento, inteso come
individuo biologico di terz'ordine (sopra la cellula e i metazoi) ®. Il ragio-
namento che sta dietro questa concezione ¢ semplice: 'vomo e la casa, la
societa e la citta non sono separabili. L'uvomo non pud vivere senza un
riparo da intemperie e nemici; ma egualmente i manufatti non durano
senza l'opera costante di manutenzione dell'nomo. L'uomo costruisce case
e cittd, ma queste gli permettono di sopravvivere. I due elementi sono cosi
strettamente interdipendenti da non poter essere considerati separatamente.
Ogni tentativo di studiare l'vomo e la societa in astratto, fuori del loro
ambiente fisico, come fanno le scienze economiche e sociali, se puo chiarire
certi meccanismi e comprendere una fetta della realta totale, ¢ inadeguato
agli scopi della pianificazione territoriale; e presenta anche costanti pericoli
di distorsione ed inadeguatezza interna. Egualmente, ogni tentativo di stu-
diare isolatamente i problemi tecnici degli edifici e delle infrastrutture, dei
parchi e della campagna, senza tener conto degli elementi psicologici, cul-
turali e sociali, non puo produrre una pianificazione adeguata ©.

Da questo assunto lapalissiano nasce la concezione organicistica degli
insediamenti umani, visti come un livello superiore di esseri viventi com-
posti di un guscio (gli edifici) nel quale si svolgono le diverse funzioni ed
attivita umane, e che si sviluppa traendo risorse ed energie attraverso le
reti di infrastrutture, in interazione con l'ambiente naturale. Questa crea-
tura ¢ quindi la risultante di cinque elementi (uomo, societa, guscio, rete,
natura) e la sua storia naturale ¢ parallela a quella dello sviluppo della
civilta: sviluppatisi dal semplice riparo di frasche e pelli, in cui la distin-
zione tra vestito e abitazione ¢ ancora fluida'?, la «specie» degli insedia-
menti ha cominciato la sua irradiazione esplosiva da 20 a 10 mila anni fa
per arrivare, attraverso diverse fasi di trasformazione e stabilizzazione, fino
all’attuale situazione; e si prevede che la sua carriera evolutiva non si
fermera finche l'intero pianeta non sara una sola citta, «ecumenopoli». Si
tratta del pit nuovo e recente degli organismi viventi — l'uomo come
individuo biologico gli ¢ anteriore — e quello che ha avuto lo sviluppo
piul spettacolare, partendo dalle piane irrigue dei grandi fiumi subtropicali
fino a conquistare e colonizzare l'intera superficie terrestre, dai deserti ai
poli, ai limiti d’altitudine; e si prepara a coprirla interamente, e forse anche
a colonizzare il sottossuolo, i mari e gli altri corpi celesti .

Lungo questa storia naturale ¢ possibile distinguere diverse speci, forme
e varieta d'insediamento; le cellule elementari — le stanze — si aggregano
ed organizzano in insiemi sempre piu complessi, gli alloggi familiari, rispec-
chianti, nella loro varieta strutturale, la grande diversita di «gruppi umani
di base» che l'uvomo ha sviluppato. Le «case» si raggruppano in gerarchie
di villaggi, borghi, citta, sistemi metropolitani, e su su verso le megalopoli
e regioni urbane internazionali. Questo progressivo organizzarsi dell’insedia-
mento ¢ accompagnato dal formarsi di parti specializzate, di funzioni e gusci
differenziati, dal coagularsi di nuovi nuclei e nodi di «reti»; gli insediamenti
non crescono come spugne, con la semplice aggregazione di nuove cellule,
ma come metazoi, con un aumento di complessita ed organizzazione.

Questa «storia naturale» si mostra in tutta la sua evidenza all'osser-
vatore esterno, al geografo che si limita a descrivere i caratteri visibili
degli insediamenti, come se li sorvolasse dall’alto; e questo approccio ¢
sufficiente a produrre, oltre a una grande ricchezza di descrizioni, anche
una certa messe di tipologie, di normalismi, di analogie, di costanti. Ma
reale comprensione nel fenomeno non potra avvenire che attraverso la
penetrazione all’interno dell’'oggetto di studio, la sua analisi, la sua disset-
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tazione, l'isolamento delle sue parti, l'individuazione dei meccanismi piu
segreti e delle forze che li fanno muovere. In modo non diverso si sono
sviluppate le scienze biologiche, dalle classificazioni di Linneo agli studi
di anatomia e fisiologia comparata, alle attuali ricerche di biofisica e bio-
chimica molecolare, che nei meccanismi chimici e fisici dei geni, del DNA
e degli altri componenti ultimi della vita, cerca la chiave per la sua com-
prensione. Cosi l'attenzione dell’echistica non si ferma — come la geo-
grafia — all’aspetto esterno degli insediamenti, ma re fruga l'interno, cer-
cando di cogliere le funzioni e spiegarne le forze. E’ poiche gli elementi
fisici scno costruiti dall'uomo, ¢ nell'uomo — nei suoi bisogni, nei suoi
desideri, nelle sue capacita, nelle sue debolezze, nei suoi valori, nella sua
cultura, nelle strutture, istituzicni ed organizzazioni che ha creato — che
si cerca la spicgazionc dcile fcrze che generano gli insediamenti.

Questa visione organicistica, che costituisce uno degli aspetti piu appa-
riscenti di questa nuova scienza, probabilmente attirera l'ironia critica delle
scienze del comportamento, che hanno dovuto a lungo lottare per liberarsi
da un certo organicismo ottocentesco. A nostro parere tuttavia l'adozione
del linguaggio biologistico ¢ giustificato dalla necessita di fornire delle
metafore, delle analogie e delle espressioni simboliche, facili e plastiche,
capaci di provvedere un’immagine vigorosa e indelebile della vera natura
dcgli insediamenti; senza con questo pretendere che I'immagine sia qualcosa
di piu che un’utile metafora. Non diversamente, per rendere compren51b111
i concetti della fisica atomica si ricorre a metafore come le «onde» e i
«guanti» e a immagini come quelle planetarie. Cio che conta ¢ che gli
ingenui non abbiano a identificare i due ordini di pensiero, le immagini
e 1 concetti.

- MODELLO ENERGETICO

Nelle sue espressioni piu recenti, l'echistica sembra aver smorzato
I'enfasi sulle analogie biologistiche per avviarsi risolutamente ad esplorare
le potenzialita esplicative del «modello energetico». Il concettualizzare la
societa umana come un complesso sistema di elaborazione dell’energia
(nelle sue diverse espressioni, di cui il «lavoro» e lI'«informazione» sono due
modalita polari) € un’acquisizione del moderno approccio «cibernetico» o
«sistemico» alla realta umana, ed ¢ anche uno sviluppo del vecchio «darwi-
nismo sociale» e della «ecologia umana» nel moderno approccio «ecologico-
evoluzionistico». Queste teorie studiano la societa umana come una parti-
colare forma di organizzazione della vita in risposta agli stimoli ambientali,
e attribuiscono speciale importanza ai meccanismi di feedback, di cui «l'ap-
prendimento», proprio dell’'uvomo, ¢ una delle espressioni piu elevate. L'utiliz-
zazione di concetti biologici porta ad evidenziare, forse per la prima volta
nella storia del pensiero sociologico, le variabili fisiche del sistema sociale;
tra queste le piut importanti sono appunto lo spazio e l'energia. La costru-
zione di modelli «spazializzati» ed «energetici» nelle scienze sociali € ap-
pena iniziata ma sembra aprire prospettive interessantissime, come ad
esempio la sostituzione del calcolo dei costi economici, monetari, con il
calcolo dei costi energetici; il che sembra molto piu realistico, di molto
piu larga applicabilita, e molto piu rilevante in una societa altamente
tecnologizzata ed inquinata come la nostra. Inoltre assumere l'energia come
variabile quantitativa di base permette di spingere la quantificazione dei
modelli macro-sociologici in direzioni impensate. Di queste possibilita 1'echi-
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stica, per i suoi legami con le scienze biologiche e fisiche, ¢ coraggiosa
sperimentatrice.

5. - LEGGI E TEORIE

In quinto luogo, l'echistica cerca di sviluppare delle «leggi» e dei
«teoremi», per spiegare i fenomeni insediativi. Le «leggi echistiche» consi-
stono in rapporti, di cui ¢ documentata la costanza e stabilita, tra fatti
(elementi, caratteri, variabili) insediativi. L'enunciazione formale di nume-
rosissime di queste leggi ha talvolta, nell’attuale fase di sviluppo di
questa scienza, un che di tautologico e banale; ma non si pud mettere in
dubbio la fruttuosita di questo approccio.

I teoremi e le teorie echistiche riguardano i diversi aspetti del feno-
meno dell’insediamento umano. Tra le piu interessanti ci ¢ sembrata la
distinzione tra le varie «parti» (omogenee, centrali, circolatorie e speciali);
distinzione che si ripete a tutti i livelli dell'insediamento, dalla camera da
letto alla regione. Altre teorie riguardano le «forze» che agiscono sul ter-
ritorio, e che possono essere distinte in naturali (come la gravita), econo-
miche, biologiche, estetiche e sociali; in forze spaziali e a-spaziali; in
«texture forces», che tendono alla dispersione e alla distribuzione omogenea,
e in «directional forces», che tendono alla concentrazione; queste ultime
poi a seconda che diano luogo a nuclei, a linee (geometriche e non), a
superfici (geometriche e non). Poiche il costruttore degli insediamenti ¢
'uomo, ¢ attraverso di lui che tutte le forze operano, agendo in diverso
modo sui suoi bisogni. Alla base della teoria echistica sta quindi una teoria
dei bisogni umani e sociali. Le «forze», in realta non sono che la risultante
di tali bisogni. In questa sua enfasi sul concetto di bisogno, nel suo
ricorrere alla psicologia e alla sociologia e all’antropologia per provvedersi
di una tipologia scientifica dei bisogni, nei suoi sforzi di misurarli, ana-
lizzarli e tradurli in teoremi utili alla razionalizzazione dell'insediamento,
I'echistica & in linea con un’importante filone del pensiero socialscientifico
contemporaneo (. In questa sua globalita e radicalita di approccio, l'echi-
stica si stacca nettamente dalla Regional Science come da tutti gli altri
tentativi di studiare l'insediamento attraverso gli schemi economici, sia di
tipo «capitalista» — utilitaristici, consumistici, efficientistici, tecnocratici —
sia di tipo marxista, in cui le forze economiche, i «rapporti di produzione»,
il plusvalore e gli interessi di classe assumono il ruolo predominante, fino
a trascendere talvolta in una metafisica economicistica. L'echistica prende in
dovuta considerazione i bisogni economici di produrre e consumare, i fattori
di costo, le esigenze del sistema produttivo; ma senza farne il protagonista
della vita umana e dello sviluppo insediativo. Gli altri fattori (politici, cul-
turali, psicologici, estetici) e gli altri bisogni umani (di quiete, di socialita,
di bellezza, di «contesto», di sicurezza, di amore, ecc.) ricevono adeguato
riconoscimento.

6. - METODO

In sesto luogo l'echistica si provvede di una propria metodologia.
Il suo strumento analitico fondamentale ¢ la «griglia logaritmica echistica»
in cui quindici livelli di unita insediative — dall'uomo singolo alla stanza, al-
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la casa, al piccolo vicinato, al rione, alla «comunita», su su fino alla metropoli
e all’ecumenopoli — sono distinte in ascissa, e separate da intervalli appunto
logaritmici (sul logaritmo di 7); mentre in ordinata si possono porre, di
volta in volta, gli «elementi» o le «forze» o le «scienze» o qualsiasi altra
tipologia che interessi analizzare; il risultato ¢ una griglia sulla quale riesce
estremamente stimolante il ragionamento e la ricerca. L'ampiezza del campo
d’indagine dell’echistica, con le sue classificazioni, confronti, disaggregazioni,
ecc. di dati su milioni di insediamenti richiede naturalmente largo uso di
computers. Come ogni altra scienza dell'insediamento, uno strumento fon-
damentale della ricerca echistica € naturalmente la pianta, il disegno, il
grafico.

energy model of village expressed in three
dimensions
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7. - PROGETTUALITA’

In settimo luogo infine l'echistica € composta di un aspetto esplicativo
ed un aspetto normativo. Non ci si stupisce che una scienza nata dalla
esigenza di por rimedio alla disfunzione degli insediamenti attuali dia
particolare enfasi alla proposta di nuove forme insediative e nuovi metodi
di pianificazione territoriale; e in questa sua «anima» rivolta al futuro
(«dobbiamo considerarci non come i discendenti dei nostri antenati, ma
come gli antenati dei nostri discendenti» dice Doxiadis) l'echistica fa largo
uso di previsioni, di proiezioni, di progetti; e predispone schemi per ad-
destrare il personale, organizzare gli uffici, elaborare i sistemi di comunica-
zione, influire sulle strutture politiche, sensibilizzare l'opinione pubblica, in
modo che la pianificazione dell'insediamento possa conquistarsi il ruolo
primario che le spetta nella vita sociale. Ma tutto questo ¢ abbastanza
normale tra gli urbanisti appassionati. Cio che distingue l'echistica dagli
altri tentativi di scienze pianificatorie ¢ l'enfasi sulla ricerca, sulla com-
prensione del passato e del presente; ed ¢ la consapevolezza che non si
pud proporre e prescrivere rimedi se prima non si conosce scientificamente
— analiticamente, causalmente — la natura del male; non si pud parlare
di disfunzioni e crisi se prima non si son capite le funzioni e la normalita V.

8. - VALUTAZIONI CONCLUSIVE

Per queste ragioni, l'echistica sembra veramente un passo da gigante
sulla strada giusta. E’ una strada ancora lunga e difficile; si ¢ detto che ci
vorranno almeno ancora due-tre decenni di sforzi sostenuti e continui
per giungere ad una sistemazione soddisfacente di una teoria dell'insedia-
mento capace, una volta trasformata in programmi di computer, di dar
luogo ad una pianificazione veramente scientifica. In questa prospettiva le
carenze e l'ingenuita che ¢ dato rilevare nei discorsi echistici, soprattutto
quando riguardano gli aspetti socio-politici e culturali, sono ben perdo-
nabili; non sembra sia lecito condannare e rifiutare un apporto di questa
importanza solo perche non ¢ perfetto. Alcune enfasi suscitano senza dubbio
forti perplessita, come l'idea che la marcia dell'umanita verso l'ecumenopoli
di 30 miliardi di abitanti sia «inevitabile», e che non sia possibile ne
desiderabile opporvisi; e anche un certo ottimismo tecnocratico sembra,
alla luce dell’attuale ondata neo-conservatrice, piuttosto demode. Ma non
v'eé alcun motivo perche l'echistica non possa assorbire ed arricchirsi dei
piu nuovi fermenti 2.

RAIMONDO STRASSOLDO

NOTE:

(1) La sentenza ricorre nelle opere di Doxiadis; cfr. ad es. le «tesi» presentate alla
conferenza sull’educazione in Ekistica, Atene, luglio 1971.

(2) Gli altri volumi di Doxiadis, precedenti al 1968, riguardano problemi di natura piu
strettamente architettonica. L’autore ha intenzione di espandere il suo gia monu-
mentale volume (536 pagine di grande formato) in dieci ulteriori volumi, corrispon-
denti ognuno ad un capitolo del testo «introduttivor». Intanto continua la sua opera
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