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DISEGUAGLIANZE ED mmNC_,._..y IN EUROPA:
L’AMBIENTE

di Ratmondo Strassoldo
INTRODUZIONE

1. Il tardivo interesse dei sociologi per ['ambiente

Il tema dell’ambiente ¢ stato finora raramente affron-
tato quando si parla di diseguaglianze; e forse non a caso,
perché solo da pochi anni (una ventina) ¢ emerso nella co-
scienza pubblica/politica, ed ha quindi attirato ’attenzio-
ne anche dei sociologi. Prescindendo da pochi grandi pre-
cursori — e tra questi ¢ doveroso commemorare Lewis
Mumford, solo recentemente scomparso, la cui importan-
za ¢ pero circoscritta alla sociologia urbana — dobbiamo
riconoscere che su questo tema nulla o quasi possiamo tro-
vare nei classici del pensiero sociologico (se non in termini
di critica del determinismo ambientale, che ¢ questione di
segno opposto), e quindi non v’e stata spinta o legittima-
zione interna alla disciplina per questi interessi di ricerca.
Salvo eccezioni, la sociologia si ¢ avventurata buona ulti-
ma su questo terreno. Mentre la nascita ufficiale della «ri-
voluzione ambientale» & posta tra il 1963 (pubblicazione
di Primavera Silenziosa di Rachel Carson) e il 1967 (naufra-
gio della superpetroliera Torrey Canyon), & solo Qn._ 1976
la costituzione di una Sezione per la Sociologia ambientale
presso I’ Associazione americana di sociologia, e del 1986
I’ufficializzazione degli interessi ambientali presso il Co-
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mitato di ricerca per ’ecologia sociale dell’Associazione
internazionale di sociologia. Per quanto ricuarda il nostro
paese, & del 1988 il primo convegno dei sociologi «<ambien-
tali» italiani. Su questo ritardo, su questa incapacita, se
non di prevedere, almeno di cogliere in tempo una pro-
blematica emergente, molto sarebbe da riflettere.

2. Difficolta di documentazione a livello europeo

Vi sono due difficolta di fondo che si presentano a chi
deve articolare un’analisi sociologica dei problemi am-
bientali a livello europeo. La prima ¢ che I’Europa € un
sistema molto debolmente strutturato, e del tutto incerto
nei suoi confini, specie orientali e sud-orientali. Gli eventi
del «magico 89» hanno improvvisamente cancellato il mu-
ro tra Ovest ed Est, e annesso — in linea di principio e di
volonta — al sistema europeo i paesi del dissolto blocco
socialista; ma ovviamente siamo ancora lontanissimi dal-
I"avere su queste aree documentazioni statistiche affidabi-
li. Da fonti giornalistiche e politiche, comunque, sembra
che 'ambiente sia uno dei settori in cui il «socialismo rea-
le» ha compiuto i guasti pit terribili, che uno dei grandi
problemi di «diseguaglianza ed equita» tra le due Europe
sara in questo campo e che uno dei primi compiti di un
«piano Marshall per I’Europa orientale» dovra essere una
gigantesca opera di pulizia fisica.

Ma anche per quanto riguarda I’ Europa occidentale,
strutturata in organismi importanti come la Comunita eu-
ropea e I’OcpE, la documentazione statistica in tema am-
bientale & largamente insufficiente, per quantita, qualita e
sistematicita. L’enorme massa di statistiche «strutturali»
prodotte dalla Comunita & quasi esclusivamente di tipo
economico o, ben che vada, socio-economico. Temi am-
bientali appaiono nei sondaggi dell’Eurobarometre, ma
sono notoriamente di tipo «soggettivo» (valutazioni, opi-
nioni); molto importanti per certi scopi (& su questa base
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che Ronald Inglehard ha prodotto i suoi fondamentali stu-
di sulla «rivoluzione silenziosa»), meno per altri. Le stati-
stiche sull’ambiente fisico europeo sono pitu recenti, meno
sistematiche, e non ancora oggetto, a quanto risulta, di
sintesi utilizzabili in sedi come la presente.

L.’OcpE, la Commissione ONU per ]’ Europa e I’Ows so-
no anche fonti importanti, ma la rielaborazione dei loro
dati per formare un quadro europeo richiederebbe un im-
pegno che va al di la di quanto ¢ stato possibile nelle pre-
senti circostanze.

V’e poiun certo numero (limitato) di studi, prodotti per
lo pitt da geogralfi, che prendono come quadro di riferimen-
to!’Europa (CeE, occidentale o intera, con I’esclusione del-
I’URSsS) e ne descrivono i caratteri economici, sociali e cul-
turali, talvolta con disaggregazioni regionali (Clout), ¢ da
essi ¢ possibile desumere qualche collegamero con i temi
ambientali.

3. L intrinseca difficolta del tema

Il secondo problema viene dalle intrinseche difficolta
teorico-concettuali e metodologiche relative alla problema-
tica ambientale. L’ambiente ¢ una realta molto complessa,
e non vi ¢ alcun accordo sulla sua definizione concettuale,
o sui modelli analitici da cui si possa far discendere un si-
stema coerente di indicatori empirici. La problematica ¢
ben nota; si vedano ad esempio le discussioni sugli «indi-
catori sociali» 0 «socio-ambientali», e quelle sulla «qualita
della vita» (esemplare quella di Guido Martinotti, in questa
stessa sede) e sulle «dimensioni» di cui dovrebbero occu-
parsi gh studi di @impatto ambientale». I due assi polari
principali dell’ambiente sono il naturale/artificiale e il fisi-
co/sociale/ simbolico. In senso lato, tutto ¢ ambiente; tutte
le scienze — salvo rare eccezioni — avrebbero titolo a fre-
giarsi del qualificativo «ambientale». E ci0 sta di fatto ra-
pidamente accadendo, anche in Italia: a venticinque anni

o T
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dall’esplosione della problematica stanno fiorendo anche
nella serra accademica miriadi di corsi, facolta e discipline
«ambientali». Ma nel sistema scientifico-accademico con-
temporaneo, e non solo in Italia, sono molto forti le ten-
denze alasciar perdere gli entusiasmi «olistici» e umanistici
propri dei primi tempi, e a ridurre I’ambiente alla mate-
rialita, sia naturale che artificiale.

Nel sistema della cultura generale, del parlar comune,
la problematica ambientale ¢ anch’essa generalmente ri-
dotta alla sfera fisica; ma forse con minor coscienza della
distinzione tra naturale ed artificiale. Persiste certo, sia
nel parlar comune che in quello scientifico, I'idea che vi
sia una dimensione sociale (psico-socio-culturale) dell’am-
biente: I'uomo vive immerso primariamente in una sfera
di relazioni, di aspettative, di norme, di simboli; le altre
persone, le strutture sociali, le culture sono gli ambienti
tipici dell’uomo, altrettanto importanti, per il suo «fun-
zionamenton, dell’ambiente fisico. Tra i1 due tipi di am-
biente — quello fisico e quello socio-culturale — vi sono
importanti interrelazioni. Da un lato, nel corso della sto-
ria e della geologia I’ambiente ha modellato 'uomo ¢ la
societa, attraverso le influenze climatiche, dietetiche, geo-
morfologiche, ecc.; dall’altro, specie nelle epoche pit re-
centi e presso le societa pit evolute, ’'uomo ha trasformato
(antropizzato) pitt o meno radicalmente I’ambiente fisico,
appropriandosene, riducendolo a sottosistema del sistema
sociale (es. la citta, il paesaggio).

Come notava Goethe, le cose di cui piu si parla di solito
non esistono affatto; in questo senso, non esiste ancora una
nozione di ambiente che sia «ufficiale», cio¢ generalmente
accettata, normativa e resa operativa nelle istituzioni (si
veda I'incerto status, da noi e altrove, dei «ministeri del-
I’ambiente»). Su questo tema & in atto un duro conflitto
(«dissidio») di interessi e percezioni. Una delle conseguen-
ze di questo stato di cose ¢ che non esiste neanche un or-
ganico sistema ufficiale ed istituzionale («statistico» nel
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senso originario della parola, cioe statuale) di informazio-
ni su di esso (ad es., per il nostro paese, le statistiche «<am-
bientali» fornite dall’IstaT sono ben poca cosa). Oltre al
problema concettuale, sopra ricordato, vi € un problema
di ritardo culturale, di normale inerzia delle istituzioni.
Le statistiche demografiche e quelle economiche hanno
dietro di sé una storia plurimillenaria, e, con maggiore
sistematicita e razionalita, almeno due o tre secoli; e ri-
guardano fenomeni relativamente semplici, dotati di uni-
ta di misura relativamente univoche (le nascite e le morti,
le transazioni monetarie). Il «movimento per gli indicatori
ambientali» o «socio-ambientali» & appena nato, in termi-
ni storici, e quindi non pud sorprendere che non si sia an-
cora tradotto in fonti affidabili, sistematiche, comparabili,
di ampio respiro nello spazio e nel tempo; necessari per
fare scienza seria. Quel che abbiamo ¢ una ampia «ette-
-atura» di discussioni e proposte, di esperimenti suggestivi
ma isolati, di dati sconnessi.

Anche in questa relazione quindi non riusciremo a for-
nire un quadro scientifico delle «diseguaglianze ed equita
in Europa» relative all’ambiente. Ci limiteremo quindi,
nella prima parte, ad offrire una breve rassegna delle prin-
cipali «dimensioni» dell’ambiente (il «paesaggio», I'«inse-
diamento», il «verde», la «natura», gli «inquinamenti»),
per etichettare i «cassetti» che si spera possano essere in
seguito riempiti di dati adeguati. La seconda parte ¢ de-
dicata ad una discussione dei rapporti tra ambiente e sa-
lute, nella convinzione che 'indicatore essenziale della
«qualita della vita e dell’ambiente» rimanga la sanita, ov-
vero la morbilita-mortalita. Qualche particolare attenzio-
ne sara dedicata al poco piacevole tema delle neoplasie
che, insieme con le affezioni cardiache, sono considerate
tra le malattie di pit forte eziologia ambientale, e sulle
quali esiste una poderosa serie di studi epidemiologici (e
quindi «ecologici», spazializzati), in molti paesi (Atlanti
dei tumori). In conclusione si ricordera che, secondo al-
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cuni studi di statistica socio-sanitaria, morbilita e morta-
lita sono ancora un importante indicatore d! Jdiseguaglian-
za «di classe», nel senso che gli strati pitt poveri continuano
ad essere pitt malati e a vivere meno a lungo degli altri; e
che questa differenza, in alcuni paesi, come I’Inghilterra,
non solo si mantiene, ma tende (marginalmente) ad am-
pliarsi, anche per effetti perversi di alcune politiche sani-
tarie.

DIMENSIONI DELL AMBIENTE

4. Il paesaggro

.’ Europa & un sub-continente abbastanza diversificato
dal punto di vista morfologico e climatico; certamente pe-
ro non si puo parlare, a questo proposito, di «diseguaglian-
za», ma solo di diversita. Come sottolineato con forza da
diversi studiosi, 1l concetto di diseguaghanza implica, da
un lato, il primato logico e ideologico dell’eguaglianza, che
¢ cosa sicuramente discutibile e probabilmente inaccetta-
bile, e, in secondo luogo, il consenso sulle polarita di una
dimensione, e quindi la fissazione di un valore «medio» €
«centrale». Sembra evidente che queste condizioni non ri-
corrano nel caso delle preferenze «ambientali-naturalisti-
che». Anche se € vero che la specie umana si ¢ formata in
clima sub-tropicale, e che il suo «ottimo termico» (per chi
non svolge lavoro muscolare) ¢, fisiologicamente, tra i 21
¢ 124 gradi, ¢ anche vero che le varie popolazioni si sono
distribuite ed adattate da decine di migliaia di anni ad una
grande varieta di ambienti, e hanno sviluppato atteggia-
menti di identificazione psicologica e simbolica con essi.
Ogni cultura locale tende a caricare di valori e significati
positivi il suo ambiente; 1 lapponi amano la loro tundra
ghiacciata, gli scandinavi i loro boschi di nere conifere e le
loro montagne di nero granito, gli inglesi le loro piogge e
i mediterranei i loro deserti assolati. Certo, per molto tem-
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po i flussi di visitatori sono stati dalle «<brume del Nord» al
«sole del Sud», ma questo pud essere spiegato con altri fat-
tori culturali (il Sud ¢ stata la sede delle prime grandi ci-
viltd) e non necessariamente con preferenze paesaggisti-
che. Tant’e che oggi si irrobustiscono le correnti turistiche
e migratorie in S€nso iNverso.

Le dinamiche squisitamente culturali che regolano i
rapporti tra il soggetto e il paesaggio non operano solo nel
senso della particolarizzazione, ma anche in quello dell’o-
mogeneizzazione e standardizzazione. Se nelle condizioni
di vita pre-moderne ogni comunita si identificava con e
apprezzava il proprio paesaggio, in quelle attuali I'in-
dustria culturale e quella turistica possono diffondere ed
imporre modelli «cuniversali», «archetipi» o «stereotipi» di
pacsaggio. Una rassegna dei depliant esposti nelle agenzie
di viaggio, delle riviste specializzate ¢ del materiale pub-
blicitario delle localita (citta e regioni) turistiche e residen-
ziali («marketing urbano e regionale») restituirebbe pro-
babilmente una tipologia abbastanza ristretta di paesaggi
(ambienti) standardizzati, tendenzialmente «universali»,
almeno nell’ambito della societa in cui avvengono tali pro-
cessi. Se questo € vero, allora si profila la possibilita di una
«diseguaglianza paesaggistica»: i luoghi che non ricadono
in quei tipi, che non presentano quelle caratteristiche, sa-
rebbero «deprivati», «poveri», «periferici»; e si potrebbero
misurare, con appropriate tecniche, i riflessi nelle coscien-
ze, in termini di alienazione dal paesaggio reale e apprez-
zamento di quelli proposti. Sarebbe un altro esempio della
caratteristica del Sistema di moltiplicare e approfondire le
differenze funzionali alla propria crescita, mentre cancella
quelle che gl preesistevano (De Giorgi, Belohradski). Ma
evidentemente a questo punto ¢ impossibile ogni distin-
zione tra diseguaglianze «reali», «oggettive» e quelle me-
ramente «costruite socialmente», e la questione perde di
quella concretezza fatta di lacrime, sudore e sangue che
aveva mosso 1 primi profeti dell’eguaglianza, e che ha dato
a questo principio la forza di cambiare il mondo.
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Solo nell’ipotesi di «universali antropologici» in fatto di
preferenze ambientali e di apprezzamenti estetici si po-
trebbe parlare di privilegi e deprivazioni reali, riguardo il
paesaggio.

5. Gl insediamenti

Su un terreno un po’ piu solido ci si trova quando si
tratta degli insediamenti. Villaggio e citta sono artefatti
umani che rispondono fondamentalmente a «bisogni» in-
dividuali e sociali, legati in parte alla corporeita umana; e
questi bisogni mostrano un maggior grado di universalita.
lLe esigenze umane in tema di metri cubi per abitare, di
solidita e sicurezza delle costruzioni, di aria, luce e calore,
di stimolazione e di quiete, di sistemi di approvvigiona-
mento dei beni primari, di circolazione, di allontanamen-
to dei rifiuti, ecc. sono abbastanza facilmente determina-
bili con una certa oggettivita; non per nulla sono il campo
di lavoro di geometri ed ingegneri, che producono manua-
I, formule ¢ schemi tendenzialmente universali. Molu
paesi hanno da tempo fissato standard architettonici ed ur-
banistici che prescrivono minuziosamente questi aspetti e
rapporti, e spesso esistono sistemi informativi di misura-
zione e controllo di queste grandezze (statistiche urbane).
[ sistemi urbani europei possono essere comparati — sep-
pure con qualche difficolta, per le diversita nazionali di
definizione, metodi, procedure, ma anche di valori e abi-
tudini — in termini di «quantita e qualita dell’ambiente
costruito» (standard abitativi, dei servizi pubblici e priva-
(1, ecc.); e si possono quindi esplorare le diseguaglianze in
questo campo. Si ripresenta anche in relazione all’inse-
diamento il problema gia esaminato in relazione al pae-
saggio: cioe il problema della «bellezza», dell’apprezza-

~

mento estetico. Nel discorso comune questa ¢ una delle

qualita primarie della citta, ed essa ¢ centrale anche nel
discorso architettonico e (un po’ meno) in quello urbani-
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stico. Come si € accennato, la bellezza della citta & anche
un elemento fondamentale del «marketing urbano», del-
Iautoimmagine e di quella che si cerca di costruire e
proiettare all’esterno. Si sono create quindi le condizioni
anche per tentativi di misurazione «oggettiva» o almeno
intersoggettiva di questa qualita, da parte di studiosi di
varia estrazione, e soprattutto dagli psicologi (dell’am-
biente, dell’architettura, della percezione visiva, ecc.),
mediante apposite scale, test, punteggi, ecc. Ogni tanto
compaiono graduatorie dei «luoghi preferiti», delle citta
pitt ammirate, ecc.; e tentativi di inserire anche la «bel-
lezza» tra gli indicatori della «PEQ» (perceived environmental
qualily). Ma siamo ancora per lo pit a livello di gioco da
salotto o da rivista «middle brow», o da azienda di sog-
giorno. Non ci pare siano disponibili tecniche affidabili e
valide di misurazione di questi caratteri dell’ambiente ur-
bano.

6. Il «verde» ¢ la «natura»

In una prospettiva antropocentrica ed urbanistica,
I"ambiente naturale viene tradotto nella (e ridotto alla) ca-
tegoria del «verde». In altre tradizioni linguistico-cultura-
Ii, si parla di «spazio libero» (Freiraum) o di spazio aperto
(open space, outdoors). Si assume che tra i bisogni umani vi
sia anche la «fruizione» (contemplazione, contatto, uso) di
clementi vegetali, distinti in vari tipi e scale: verde inter-
no, verde privato, verde pubblico di quartiere, parchi ur-
bani, parchidi livello metropolitano, parchi regionali e na-
zionali, campagna aperta, aree verdi attrezzate per il gioco
e lo sport, verde di distanziamento, ecc. Alle scale piti am-
pie, il «verde» comprende non solo i vegetali, ma anche le
forme di vita animale che vi si sviluppano spontaneamen-
te (la waldlife). Si tratta di una dimensione dell’ambiente
abbastanza facilmente misurabile, e quindi comparabile
anche a livello internazionale. Anche in questo campo esi-
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stono degli standard normativi. Uno dei temi preferiti dei
gruppi ecologisti, nel nostro paese, ¢ la denuncia della bas-
sa dotazione di verde per abitante, nelle varie citta italia-
ne, rispetto ad altre realta europee; e uno dei temi di mo-
bilitazione ecologista pitt comune ¢ la difesa delle albera-
ture e dei prati esistenti nelle citta. Per quanto riguarda il
verde extra-urbano, uno degli obiettivi proposti a livello
internazionale & quello del 10% del territorio nazionale a
parco (o «riserva» o «ambito di tutela ambientale»), pro-
porzione da cui I’ltalia & lontana. Sembra riscontrarsi
quindi in questo campo una situazione di diseguaglianza
di alcune citta, regioni e paesi d’Europa rispetto ad altri;

"™

¢ v'e anche qualche studio quantitativo su questo tema
(Clout). Ma anche qui & necessario fare attenzione ai ri-
schi di artefatti statistici ¢ normativi. Non ¢ detto che gl
stessi numeri abbiano gli stessi significati, in paesi diversi.
[l grado di «realta» dei «parchi nazionali» puo essere di-
verso. E v'e da tener conto delle differenti tradizioni cul-
turali e condizioni naturali. C’¢ il rischio che il «verde»
diventi un’ideologia; come vigorosamente denunciato, a
suo tempo, da Jane Jacobs. Nei paesi mediterranei, sicci-
tosi, il «verde» & un elemento squisitamente urbano, «ar-
tificiale»; e il modello insediativo tradizionale, molto com-
patto anche per motivi climatici, tendeva a ridurlo al
minimo. Le campagne sono verdi solo per brevi periodi, e
in stagioni meno adatte al loro uso ricreativo (inverno);
mentre le calure estive lo escludono. La frequentazione
del «verde» per motivi ricreativi (passeggiate pit 0 meno
solitarie, in grandi parchi o in campagne aperte) ¢ una
tradizione culturale propria dell’ Europa centro-settentrio-
nale. La ricerca dell’eguaglianza in questo campo rischia
di configurarsi come un’imposizione di modelli culturali
incongrui alle stesse caratteristiche dell’ambiente naturale
mediterraneo; come si pud osservare dal triste destino del-
le «aree verdi» imposte dagli architetti +d urbanisti nelle
nostre citta meridionali.
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In Europa, come ¢ noto, esistono solo piccoli «biotopi»
che possono essere definiti «naturali», in quanto poco o
nulla toccati, nei secoli, dall’intervento umano. Il «ver-
de», in Europa, ¢ uasi del tutto antropico, seppure con
diversa intensita di intervento. Ma non per questo I’Eu-
ropa ¢ estranea ai processi ecologici, che abbracciano I’in-
tero pianeta; e anche in Europa si trovano fasi e frammen-
ti dell’ecosistema globale. Alcune parti del subcontinente
sembrano essere pit vicine allo stato naturale, pit ricche
di «vita selvaggian», per la scarsa densita di popolazione, o
la gestione pit attenta, ecc. La «naturalita» (che non coin-
cide con il «verde», ma comprende anche animali, forma-
zioni rocciose e glaciali, corpi idrici ecc.) & una dimensio-
ne dell’ambiente che pud essere abbastanza facilmente
misurata con obiettivitd, in termini di superfici non an-
tropizzate, di numero di specie e di individui presenti, di
loro stato di salute, ecc. Anche in assenza di statistiche
precise, si pud assumere che la ricchezza naturalistica sia
distribuita in modo ineguale tra gl Stati e le regioni d’Eu-
ropa; certamente vi sono aree privilegiate e aree deprivate
in questo senso. In generale si pud assumere una relazione
«ecologica» (nel senso che questo termine ha in sociologia)
inversa tra grado di sviluppo urbano-industriale, densita
di popolazione e «centralita», da un lato, e dotazione di
«naturalita» dall’altro. A livello individuale invece la re-
lazione non dovrebbe risultare cosi chiara, perché gli stra-
ti superiori della societa hanno comunque i mezzi per ac-
cedere, se vogliono, anche a «nature» lontane. In altre pa-
role i ricchi, anche se residenti in zone molto antropizzate,
possono piu facilmente beneficiare del contatto con la na-
tura.

7. Disastri e inquinamenti

I fenomeni ambientali che sono percepiti come nega-
tivi per I'uomo sono variamente chiamati «catastrofi», «al-

R. Strassolde Diseguaghanze ed equita in Europa: {"ambiente 217

terazioni», «degradi» e «inquinamenti». L’ecologia scien-
tifica presuppone che sia possibile determinare 1 modelli di
funzionamento «normale» degli ecosistemi (stati di equili-
brio), rispetto ai quali alcuni fenomeni si presentino come
deviazioni o alterazioni piti 0 meno patologiche, cui rime-
diare con opportuni interventi. Secondo altri invece tali
modelli d’equilibrio, e la distinzione tra normale e altera-
to, sono pit 0 meno esplicitamente antropocentrici e nor-
mativi; la natura ¢ in continua trasformazione, ed ¢ indif-
ferente alle conseguenze che 1 suoi processi hanno per
questo o quello dei suoi elementi, compreso 'uomo. Di
conseguenza, anche le nozioni di catastrofe, degrado, in-
quinamento, ecc. sarebbero intrinsecamente relative ai va-
lort umani.

Le alterazioni rapide, violente ed estese dell’ambiente
che vanno sotto il nome di catastrofi o disastri (naturali o
tecnologici: la distinzione e il rapporto tra i due tipi ¢ ma-
teria complessa) determinano senza dubbio situazioni di
diseguaglianza, perché vi sono zone piu soggette a questi
eventi (terremoti, eruzioni, alluvioni, siccita, erosioni,
frane, uragani, esplosioni, ecc.) e altre immuni. Esistono
«mappe del rischio» o «atlanti delle vulnerabilita» a diversi
livelli territoriali, e per diverse categorie di eventi, che
danno immagini eloquenti; ma non siamo riusciti a loca-
lizzare esemplari di livello europeo. Inoltre, la vulnerabi-
lita ¢ distribuita in modo ineguale anche rispetto alla stra-
tificazione sociale: nei disastri a soffrire di pit sono le classi
pit povere.

Per inquinamento si intende, in generale, la presenza
di elementi indesiderabili (nocivi, pericolosi, ripugnanti,
cce.) nell’ambiente di vita dell’uomo.

LLa fenomenologia degli inquinamenti ¢ molto varia.
Iissi possono essere distinti a seconda della loro natura fi-
sica, della sfera in cui st manifestano, delle loro fonti, dei
loro effetti sull’uomo.

Dal primo punto di vista, si distinguono gli agenti in-
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quinanti fisici (le vibrazioni, le radiazioni, i rumori, i cam-
pi elettromagnetici, i particolari atmosferici, gli oggetti va-
ri, la temperatura), quelli chimici (le varie sostanze che
interagiscono chimicamente con altre, dentro e fuori i sog-
getti-bersaglio), e quelli biologici (ogni forma di vita, dai
virus agli animali e piante superiori, che possano in qual-
che modo contrastare con gli interessi umant).

Dal secondo punto di vista, si distinguono gli inquina-
menti dell’aria, dell’acqua, del suolo, dell’habitat. Tutta-
via tale indicazione ha valore piuttosto pratico che scien-
tifico, in quanto ogni sostanza entra nei cicli biogeochimici
e quindi «gira» tra i vari media, finché non si «fissa» o se-
dimenta in quelli finali (oceani, rocce).

Le fonti di inquinamento possono essere le pit diverse.
Una prima grande distinzione ¢ tra fonti naturali ed uma-
ne. Anche la natura produce alterazioni al funzionamento
normale degli ecosistemi: ad esempio, la caduta di corpi
celesti o I’attivita vulcanica. Di solito tuttavia si definisco-
no come inquinanti solo le alterazioni riconducibili, diret-
tamente o indirettamente, all’attivita umana. Si possono
quindi distinguere gli inquinanti a seconda dei principali
comparti di attivita umane: ad esempio quelle di consumo
(rifiuti urbani o civili) e quelle di produzione (emissioni e
rifiuti industriali, agricoli, ecc.). Questa tipologia di in-
quinamenti ¢ molto importante agh effetti pratici (econo-
mico-giuridici).

Per quanto riguarda gli effetti, si possono distinguere
le forme di inquinamento che alterano in primo luogo i
processi ecologici, e quindi danneggiano le altre forme di
vita, e solo indirettamente e a lungo periodo I'uomo; quel-
le che arrecano all’uomo vari disturbi e ostacoli, ad esem-
pio interferendo con le sue attivita economiche, danneg-
giando le forme di vita da lui utilizzate, ecc.; o degradando
la qualita estetica del paesaggio, dell’habitat, ecc.; e infine
quelle che danneggiano direttamente la funzionalita del-
I’organismo umano, cio¢ la sua salute.
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Tra le varie problematiche ambientali, quella degli in-
quinamenti & probabilmente la meglio documentata; sia
perché si riferisce per lo pit a grandezze fisico-chimiche
abbastanza facilmente misurabili, sia perché € in gran par-
te prodotto di attivita umane anch’esse abbastanza ben
misurate, come la produzione e il consumo; ma anche per-
ché, nella misura in cui minaccia la salute dell’'uomo, ha
provocato da pit tempo I’allestimento di sistemi di infor-
mazione e controllo. Le statistiche degli inquinamenti so-
no abbastanza ampie, a tutti i livelli territoriali; in questo
campo emergono anche chiaramente delle aree di maggio-
re concentrazione e diffusione, e quindi di diseguaglianze
territoriali. In linea generale, si pud sostenere una corre-
lazione diretta tra inquinamenti e attivita urbano-indu-
striali, e quindi livello di sviluppo.

[l resto di questa relazione sara dedicata ai rapporti tra
ambiente e salute; che & uno dei significati piu forti di «eco-
logia umana».

AMBIENTE E SALUTE®

8. Cenni storici

e preoccupazioni per la salute umana sono certamen-
te tra le principali ragioni — anche se non le uniche — del
diffuso interesse per la problematica ambientale. Il feno-
meno & divenuto di massa nel corso dell’ultima generazio-
ne; ma esso & antico quanto il genere umano, e sta alla
base anche delle prime teorizzazioni scientifiche della me-
dicina. Come & noto, tra i precursori dell’ecologia (uma-
na) si pone il trattato di Ippocrate sull’influenza dell’am-

biente (clima, vegetazione, morfologia, ecc.) sull’organi-

*L’A. ringrazia la dott.ssa Silvia Franceschi del Centro di riferimento
oncologico di Aviano (PN) per I'aiuto prestato nella raccolta della docu-
mentazione su cui si basa questa parte del lavoro.
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smo umano e il suo funzionamento, normale e patologico;
e quindi anche sulle strutture socio-culturali che 'uomo
produce. Per oltre venticinque secoli, si & dato per scontato
che la salute umana dipendesse in gran parte dall’«aria»
(teoria dei «miasmi»); e a partire dal 1600 si & avviato, in
Occidente, lo studio analitico e sistematico dei vari agenti
ambientali patogeni, sia fisico-chimici che biologici. In me-
dicina, lo studio della diffusione spazio-temporale delle
malattie ha assunto il nome di epidemiologia e, pit recen-
temente, di medicina sociale e medicina ambientale. Ma il
tema ¢ stato affrontato anche dagli specialisti della distri-
buzione spaziale dei fenomeni, cio¢ i geografi; e almeno dal
'700 si pud identificare un filone di studi chiamato «geo-
grafia medica» (o sanitaria, o della salute, ecc.). Come si &
accennato, in tempi piti recenti si & proposto, ma con scarso
successo, di attribuire a questi studi il nome (peraltro gia
usato con molti altri significati) di «ecologia umanan.

Che I'ambiente urbano-industriale fosse nocivo alla sa-
lute ¢ nozione abbastanza tradizionale, vecchia almeno
quanto la citta e I'industria. Le statistiche demografiche
disponibili dimostrano che, in ogni tempo, la crescita ur-
bana ¢ dovuta pit all’immigrazione che all’incremento
naturale; la mortalita vi era normalmente piti alta che in
campagna, per motivi abbastanza evidenti: sovraffolla-
mento, pessime condizioni igieniche, «aria cattiva», «cat-
tivi costumi». E classica I'invettiva di Rousseau contro la
citta «divoratrice d’uomini» e «tomba della razza umana».

Questi aspetti sono rimasti meno evidenti durante la
«transizione demografica» seguita ai progressi della medi-
cina occidentale, a partire dalla seconda meta del *700. In
particolare la riduzione della mortalita infantile e alcuni
provvedimenti di igiene pubblica (fognature, acquedotti)
hanno comportato un forte aumento delle aspettative di
vita e quindi della popolazione, anche in citta. Per oltre un
secolo, urbanizzazione e industrializzazione sono state ac-
compagnate da un miglioramento netto della salute. In
templ piu recenti tuttavia ci si € resi conto che, malgrado
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tutti i progressi della medicina e dell’economia, non si ¢
riusciti ad aumentare apprezzabilmente le aspettative di vi-
ta dai 45 anni in su; in altre parole, le coorti pili anziane
diventano certamente molto pitt numerose, malalongevita
non aumenta che molto lentamente. Cid pud essere attri-
buito in parte a meccanismi genetici («obsolescenza pro-
grammata» dell’organismo umano) e in parte a fattori am-
bientali. In altre parole, si & fatta strada I’ipotesi che I’am-
biente urbano industriale (comprensivo, in questa prospet-
tiva, anche dei suoi aspetti socio-culturali: stili di vita, abi-
tudini alimentari, ecc.) pone dei limiti attivi, degli ostacoli
al prolungamento della vita umana: ¢ un elemento patoge-
no. Negli ultimi decenni una delle questioni pit dibattute
della politica sanitaria riguarda le priorita da dare agli in-
vestimenti nelle strutture terapeutiche e curative, ovvero a
quelli nel campo della medicina preventiva. Nel primo caso
si privilegiano gli investimenti in strutture, tecnologie e ri-
cerche di tipo biologico; nel secondo, gli investimenti in
campo sociale e ambientale. V’¢ qualche motivo per cre-
dere che la potente corporazione medica, in generale, pre-
ferisca i primi; per intuibili, ma non sempre nobili, motivi.

9. 1l dibattito attuale

L.’ambientalismo contemporaneo ha evidenziato due
grandi e contraddittorie questioni, riguardo i rapporti tra
ambiente e salute. Da un lato, quello della sovrappopola-
zione: i progressi della medicina e dell’economia si sono
tradotti, in molti paesi del mondo, in esplosioni demogra-
fiche che alterano gli equilibri tra risorse e popolazione, e
provocano insieme sofferenze agli uomini e degrado degli
ecosistemi (sovrasfruttamento e consumo irreversibile del-
le risorse naturali, ecc.). Dall’altro lato, quello della insa-
lubritd degli ambienti urbano-industriali, a causa delle
svariate forme di inquinamento. Agli allarmi di questo se-
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condo tipo, gli «sviluppisti», o sostenitori della necessita e
possibilita di continuare sulle attuali linee di sviluppo,
hanno contrapposto la constatazione che, malgrado tutto,
le popolazioni pit sviluppate sono pitl sane e vivono pil a
lungo di quelle povere; gli effetti netti dello sviluppo eco-
nomico-industriale sulla salute sono ampiamente positivi,
e quindi non ¢’¢ motivo di radicali cambiamenti.

La questione & piuttosto complessa. Un primo proble-
ma ¢ quello del rapporto tra realta attuale e potenziale. Si
afferma, dagli ambientalisti, che il livello di salute e la lun-
ghezza della vita potrebbero essere comunque molto au-
mentate, se si migliorassero adeguatamente le condizioni
ambientali (lotta agli inquinamenti, educazione ai consu-
mi alimentari, stili di vita meno stressanti e piti «naturali»,
ecc.). Un certo grado di nocivita dell’ambiente potrebbe
essere accettato, in vista dei vantaggi dello sviluppo urba-
no-industriale, se ﬁommn necessario; ma, affermano gli am-
bientalisti, non lo ¢. E invece possibile realizzare modelli
di sviluppo «diversi», che possano conciliare il benessere
(in termini di consumi di beni e servizi) e la salubrita del-
I’ambiente. Tuttavia non sembra esservi grande accordo
sulle strutture fondamentali di tali modelli, né molti esem-
pi concreti. Essi rimangono di solito proiettati nel «futu-
ribile», e quindi non convincono molto i «duri realisti».

Un secondo problema & quello dell’accettabilita sociale
e individuale del rischio. Una delle caratteristiche delle
malattie «<ambientali» a differenza di altre (es. genetiche,
_um.-.mmm:mlm, infettive) & che non v’ un rapporto di deter-
minazione causale tra I’agente e 'effetto; esse risultano
solitamente dall’interazione tra diversi fattori, e tale com-
binazione & spesso indeterminata, casuale. Il rapporto tra
ambiente e malattia ¢ solitamente di correlazione statisti-
ca, e non di causa-effetto. Alcune minacce alla salute (fat-
tori patogeni) possono essere affrontate a livello individua-
le: ogni soggetto ¢ libero di comportarsi o meno in modi
che possono danneggiare la sua salute (es. diete, fumo,
ecc.). I fattori tipicamente ambientali sono invece piu dif-
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ficilmente controllabili ed evitabili dai singoli (es. inqui-
namento atmosferico). In questo secondo caso, viene li-
mitata la liberta individuale di scelta dei livelli di rischio
accettabili. In poche parole, gli ambientalisti non accetta-
no i livelli di rischio che invece possono sembrare accet-
tabili ad altri gruppi sociali. Si tratta, come si vede, di un
problema insieme squisitamente psicologico e politico di
difficile soluzione; e buona parte del dibattito sull’ambien-
te, in questi ultimi anni, si & spostato su questo piano: dal
si 0 no allo sviluppo urbano-industriale, alla ricerca del
consenso sui livelli di rischio ambientale socialmente ac-
cettabile. Quanto sia difficile questa ricerca si vede facil-
mente dai contrasti che accompagnano le variazioni nor-
mative dei «livelli» di inquinanti ammissibili (nel mare,
nell’acqua potabile, nell’atmosfera, ecc.).

Un terzo problema & quello della sfasatura tra i tempi
di esposizione agli agenti ambientali patogeni, la manife-
stazione della malattia, e il suo esito (le differenze in quan-
tith e qualita delle statistiche sanitarie, a seconda che ri-
guardino 'incidenza delle malattie o le cause di morte,
sono rilevanti). Questi tempi possono essere anche molto
lunghi, di qualche decennio. Nel caso dell’epitelioma da
amianto (asbesto) si pud raggiungere i 40-50 anni. Cio ha
importanti conseguenze. Ad un primo livello, rende piu
difficili ed aleatori gli studi epidemiologici mediante cor-
relazioni statistiche, tra serie storiche sempre piu arretrate
nel tempo, con tutte le variazioni di contesto che si pos-
sono immaginare. Ad un secondo livello impedisce spesso
il reperimento di «evidenza» sulla nocivita dei fattori in-
quinanti attuali: «sul campo» «in corpore vivi», i loro ef-
fetti si potranno vedere solo tra molti anni. Questo vuoto
di conoscenza proiettato nel futuro solleva le giuste prote-
ste degli ambientalisti. La risposta standard dell’establish-
ment scientifico & quella dell’accelerazione artificiale del
tempo, somministrando dosi massicce dei temuti patogeni
agli organismi di laboratorio; ma ovviamente tali proce-
dure sono lungi dal convincere tutti (e mobilitano le pro-
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teste degli «animalisti»). Rimane il timore che la societa
urbano-industriale, immettendo decine di migliaia di so-
stanze artificiali nell’ambiente, incoraggiando la gente ad
adottare certi stili di vita, ecc. abbia innescato una «bom-
ba a tempo» i cui effetti futuri sulla salute umana, e sulla
stessa natura umana, minacciata nella sua struttura gene-
tica potrebbero essere devastanti.

Un quarto aspetto & quello dello «sconto del tempon».
Come ¢ noto, I'uomo tende a distorcere drasticamente le
prospettive temporali, e ad apprezzare i vantaggi (o temere
i danni) immediati molto piu di quelli lontani nel tempo. E
difficile rinunciare a piaceri immediati in vista di (possibili
ma non del tutto certe) sofferenze future. La spinta sociale
aridurre la patogenicita dell’ambiente risulta quindi, «per
natura», meno forte di quella all’aumento del benessere e
della produzione. Il mercato si basa sulle preferenze sociali
attuali e a brevissimo termine; la concezione di provvedi-
menti intesi ad assicurare il benessere nel lontano futuro,
mediante ad esempio il miglioramento dell’ambiente, ri-
chiede livelli di razionalita e lungimiranza poco «popolari».
Gli sviluppisti possono facilmente sostenere che le preoc-
cupazioni degli ambientalisti sono eccessive, scientifica-
mente infondate, «irrazionali» e «terroristiche», idiosincra-
tiche, e di fatto non condivise dalla «gente»; e quindi e-
litarie, e a rischio di autoritarismo. Gli ambientalisti pos-
sono naturalmente replicare che la struttura delle preferen-
ze sociali, oltre ad essere distorta dal fisiologico «sconto
temporale», € in gran parte condizionata dal sistema «svi-
luppista» dominante, mediante i suoi vari bracci secolari
(industria culturale, mass media, pubblicita, ecc.). Si pon-
gono anche da questo versante quindi alcuni dei fonda-
mentali problemi della politica (problema delle scelte col-
lettive, ecc.), che contribuiscono alla indecidibilita del
dibattito su inquinamento e salute in termini puramente
scientifici.

I problemi relativi all’accettabilita del rischio e alla sfa-
satura temporale possono essere riformulati in termini di
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teoria dell’evoluzione e dell’adattamento. Un primo ragio-
namento ¢ che l’'uomo € per sua natura un essere facilmente
adattabile agli ambient pit diversi. Mal’adattamento & un
processo biologico che mira essenzialmente al successo ri-
produttivo, a mettere I’organismo in grado di generare e
portare a maturita quante piu repliche di se stesso possibi-
le; non ¢ finalizzato, di per sé, alla sopravvivenza dell’or-
ganismo dopo I'eta riproduttiva. La longevita non & un
valore biologico rilevante (se non presso poche specie spe-
cializzate nella trasmissione culturale orale delle informa-
zionl utili all’adattamento/sopravvivenza). Non ¢ un caso
che presso le popolazioni umane primitive la vita media
non superi, in generale, i 35 anni (anche se in queste stati-
stiche bisogna sempre tener conto dell’effetto macroscopi-
co della mortalita infantile). Ne consegue che gli organismi
non hanno sviluppato meccanismi «innati» di difesa contro
gli agenti patogeni che manifestino i loro effetti solo nell’eta
pit tarda. Nel caso dell’nomo, queste difese possono essere
allestite solo per via culturale, artificiale.

Un secondo ragionamento ¢ che I'uomo si ¢ creato, ne-
gl ultimi decenni (o al massimo centocinquantanni), un
ambiente urbano-industriale completamente diverso da
quello sperimentato nella lunghissima storia evolutiva del-
la specie. In questo «batter d’occhio biologico» si sono ve-
rificate: 'immissione di migliaia di sostanze chimiche di
sintesi, la manipolazione genetica di altri organismi, la
produzione di enormi quantita di onde elettromagnetiche
di tutte le bande, la produzione di radiazioni, I’accelera-
zione enorme dei tempi delle comunicazioni, ’aumento
esponenziale delle stimolazioni da contatti interpersonali,
I"isolamento dal clima, la realizzazione di habitat sovraf-
follati, la devastazione di paesaggi ed ecosistemi naturali,
ecc. A giudicare dall’entusiasmo col quale tutti i popoli
aspirano a giungere a questo stadio di sviluppo, sembra
indubitabile che esso risponde a bisogni o almeno desideri
«fisiologici», e che I'uomo sia capace di adattarsi, almeno
per qualche tempo, agli ambienti per molti aspetti pit de-
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gradati. Quel che non sappiamo ¢ quali possano essere gl
effetti a lungo termine, sulla specie umana, dell’adatta-
mento prolungato a questo tipo di ambiente.

Grosse preoccupazioni su questo punto vengono, ad
esempio, dalla rapida diffusione di una malattia, come I’a-
sma infantile, che sembra chiaramente legata all’esposi-
zione delle ultime generazioni di bambini all’aria inqui-
nata delle nostre citta; sono i bambini infatti che, a causa
della loro minore statura, sono piu esposti agli scarichi del-
le automobili. Si comincia a raccomandare ai genitori di
non usare le carrozzine in citta. In alcuni paesi, come la
Germania, I’allarme su questo fenomeno sembra manife-
starsi in forme di panico e fuga. Vi sono associazioni di
genitori che organizzano l’emigrazione in Australia e
Nuova Zelanda.

Visono infine molti altri problemi che rendono difficile
I’accordo, anche puramente scientifico, nel dibattito su
ambiente e salute. Uno ¢ la mobilita sociale e territoriale,
propria della societa moderna, che moltiplica gli «<ambien-
ti» cui gli individui sono esposti e ne oscura e complica gli
effetti. Un altro ¢ che la concentrazione degli epidemiologi
sulla ricerca degli «agenti patogeni» rischia di trascurare gl
effetti, altrettanto importanti, degli «<agenti protettivi». In-
fine la scoperta di classi di agenti prima sconosciuti o tra-
scurati, come ad esempio il radon (di cui & accertata la ubi-
quita, in varie concentrazioni, mentre ¢ controversa la
cancerogenicita), le radiazioni ionizzanti o i campi elettro-
magnetici, sui cui effetti non v’e alcun accordo, anche se
sono molto forti alcune voci di allarme. Su questi nuovi
agenti non esistono ovviamente serie storiche, né una tra-
dizione sperimentale; tutto @ ancora da verificare.

10. Tipologia dei patogeni ambientali
Fatta eccezione per quelli puramente genetico-eredita-

ri, e adottando una concezione lata di ambiente, tutte le
morti sono imputabili a fattori ambientali. In quanto cau-
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sa di morte, I’ambiente puod essere suddiviso in diversi mo-
di. In una prima modalita, di tipo «olistico», I’ambiente ¢
il complesso di persone e cose in mezzo a cui il soggetto
vive, e che ne influenza le abitudini, il comportamento, gli
stili di vita, ’occupazione; e da cui possono venire anche
traumi, ferite ecc.; ’habitat fisico (residenza, quartiere,
citta, ufficio, fabbrica, ecc.) e la struttura socio-culturale.
In questo senso, gl ambienti sono molto differenziati (cit-
ta e campagna, regioni sviluppate e arretrate, quartieri
«alti» e «bassi», settori economici, ecc.).

In una seconda modalita, di tipo pit analitico, I’am-
biente & 'insieme dei medium (gassosi, liquidi e solidi)
attraverso cui o su cui si muovono e diffondono specifici
agenti: ondulazioni, vibrazioni e radiazioni, sostanze chi-
miche tossiche, virus, microorganismi patogeni e 1 loro
vettori «macro» (piante, animali, uomini). E allora ci si
deve chiedere qual ¢ la fonte, qual & I’entita assoluta del-
I"inquinante, quale il suo modello di diffusione nel tempo
e nello spazio, quali sono i suoi effetti nocivi sulle altre
forme di vita, come, e con quali effetti di diluizione o ma-
gnificazione, entra nei processi biogeochimici, come si ac-
cumula negli organi, come si concentra in qualche parte
dell’ecosistema, quale puo essere il suo effetto combinato
¢ definitivo sull’uomo.

Pit pragmaticamente, si distinguono quelli che negli
anni piu recenti si sono rilevati 1 pit importanti fattori di
rischio nelle societa avanzate: inquinamento atmosferico,
pesticidi ed altri composti organici, metalli pesanti, inqui-
nanti dell’acqua, rumore, rifiuti solidi (F. Carnevale).

I'l. Le variaziont territoriali della mortalita: gli atlanti det tumort

I fattori ambientali della sanita, della morbilita e della
mortalita sono oggetto, come si € visto, di numerose disci-
pline: epidemiologia, statistica vitale, demografia, geogra-
fia medica, bioclimatologia, medicina sociale, ecc., e molte



228 11, Disuguaglianze territoriali ¢ ambientalt

delle loro indagini hanno avuto, nell’individuazione delle
cause delle diverse malattie, un ruolo non minore degli stu-
di sperimentali di laboratorio. La storia della medicina
conta alcuni memorabili trionfi realizzati per questa via.

Negli anni piu recenti ’attenzione si & focalizzata su
due gruppi di malattie, che sono emerse come tipiche delle
societa piu sviluppate, che da sole contano per quote no-
tevoli delle morti totali, e della cui eziologia & fortemente
sospettato I’ambiente: le neoplasie e le malattie cardiova-
scolari. Per quanto riguarda le prime, si calcola che 1’80 %
della relativa mortalitd possa essere attribuita a fattori am-
bientali in senso fisico; tra cui principali sono il fumo di
tabacco e varie forme di inquinamento. Per le seconde,
sembrano prevalere fattori di tipo socio-ambientale (stili
di vita, e soprattutto dannose abitudini alimentari).

A livello internazionale, & noto che le diverse forme di
cancro sono distribuite in forme molto differenziate sul
pianeta. Vi sono tumori tipici dei popoli meno sviluppati,
e quelli tipici del mondo pit avanzato. In generale, con lo
sviluppo aumentano i cancri del colon-retto, pancreas,
polmoni, petto, corpus uteri, ovaie e vescica; mentre di-
minuiscono quelli della bocca, faringe, laringe, esofago,
stomaco, fegato, pene e cervix uteri. Questi mutamenti
sembrano legati essenzialmente ai mutamenti delle abitu-
dini alimentari e al miglioramento dell’igiene. Certi ali-
menti tradizionali in alcune societd, come il sidro in alcu-
ne regioni della Francia d’un tempo, la birra di mais in
certe zone dell’Africa, forse certi tipi di riso in Giappone,
sembrano responsabili di tumori caratteristici di quelle po-
polazioni, come quelli della bocca e dello stomaco. Ma la
casistica € molto ricca, e non sembra il caso di addentrar-
visi in questa sede, sia per il suo tecnicismo sia perché ba-
sata in gran parte su indizi ed ipotesi piuttosto che su evi-
denze scientificamente provate.

In molti paesi avanzati si sono pubblicati e si stanno
pubblicando «atlanti dei tumori», in cui la distribuzione
dei vari tipi e «siti» delle neoplasie (le principali normal-
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mente considerate variano da una decina a 30) & mappata,
secondo criteri statistico-cartografici molto sofisticati, a
varie scale territoriali. Ne emergono modelli a volte molto
suggestivi. Ad esempio in Italia v’¢ un chiaro gradiente
Nord-Sud, per quasi tutti i tipi di neoplasie (pit diffuse al
Nord) e un meno chiaro, ma consistente gradiente Est-
Ovest nell’ltalia settentrionale. E immediata la correla-
zione tra queste cartografie e quelle relative allo sviluppo
economico, a modelli culturali, all’esperienza storica, a
fattori climatici ed alimentari, ecc.

Nel nostro paese, le statistiche sulle cause di morte han-
no sofferto a lungo di diverse limitazioni di affidabilita,
disponibilita, tempestivita, e poverta di variabili rilevate.
Non ¢ rilevata, ad esempio, I’occupazione o il titolo di stu-
dio, che fornirebbero preziose indicazioni sulla posizione
sociale del soggetto. Normalmente le uniche variabili di-
sponibili, oltre alla causa di morte e la residenza, sono ’e-
ta e il sesso. Le correlazioni sociologiche che si possono
trarre sono quindi per lo pit solo di tipo «ecologico», con
le caratteristiche socio-economiche-culturali, note per al-
tre vie, dell’area di residenza. Tuttavia sono note le limi-
tazioni metodologiche di tale approccio (minori di quanto
st riteneva un tempo ma ancora reali). Gli atlanti dei tu-
mori rimangono comungque una preziosa fonte per chi vo-
glia studiare le differenziazioni — e quindi le diseguaglian-
ze — in fatto di qualita dell’ambiente. Ne esistono di
regionali e nazionali; non siamo a conoscenza di un as-
semblaggio a livello europeo di tali informazioni. Ma ipo-
tizziamo che anche a questo livello emergerebbero diffe-
renze e diseguaglianze sia nella dimensione Nord-Sud
(aree pit 0 meno sviluppate) che in quella Est-Ovest (dif-
ferenze nazionali e di regime politico).

12. Salute e classe sociale: il dibattito nel Regno Unito

[n alcuni paesi europei v’e una tradizione di statistiche
sanitarie e vitali tale, per estensione temporale, per ric-
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chezza di variabili rilevate e affidabilita, da permettere in-
teressanti analisi anche sui correlati socio-economici della
mortalita. Nel Regno Unito un rapporto ufficiale del
1980, che sollevd molte polemiche, stabili non solo che esi-
stevano forti differenze di salute e di tassi di mortalita tra
gli strati sociali, ma che tali differenze stavano aumentan-
do, soprattutto tra le classi estreme. Le cause di questo
trend erano indicate non tanto nelle maggiori possibilita
delle classi superiori di accedere a cure mediche costose,
quanto nelle differenze di condizioni materiali di vita, di
condizioni abitative, di ambiente di lavoro, di abitudini
alimentari e di stili di vita. In sintesi, poverta e depriva-
zione si traducono in minor salute, minor efficienza fisica,
minori aspettative di vita, pit alti tassi di mortalita. Un
miglioramento delle condizioni sanitarie generali potreb-
be essere effettuato molto piu efficientemente — con un
rapporto stimato di 1 a 5 — intervenendo nelle condizioni
sanitarie e ambientali delle classi inferiori, piuttosto che
nell’ulteriore sviluppo della medicina «di punta», che ser-
virebbe soprattutto a quelle superiori. Le risultanze del
«rapporto Black» hanno favorito una nuova ondata di stu-
di socio-sanitari, intesi a correggerne alcune lacune e ap-
profondirne alcuni aspetti, usando campioni e metodi in
parte diversi. Ma essi non hanno potuto, in generale, che
ripeterne le conclusioni generali. Senza dubbio, la classe
sociale, misurata dalla professione, & il principale correla-
to dello stato di salute.

La diseguaglianza tra classi sociali in campo sanitario &
divenuta una preoccupazione anche della commissione
Ows per I’Europa, che nel 1984 ha fissato nella misura del
25% di riduzione della differenza tra la «classe piu alta» e
quella «pit bassa» I’obiettivo per I’anno 2000. Tuttavia vi
sono delle discussioni sull’opportunita di fissare un dato
relativo, come una percentuale, invece che uno assoluto.
Si afferma infatti da alcuni che quel che conta & soprattut-
to la riduzione della deprivazione sanitaria assoluta delle
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classi povere. L’obiettivo dell’eguaglianza, infatti, se per-
seguito da solo, potrebbe portare a trascurare importanti
linee di intervento. Si & ad esempio fatto notare che il suc-
cesso della campagna anti-fumo ha contribuito ad aumen-
tare la diseguaglianza sanitaria tra le classi, perché sono
state soprattutto le classi superiori, pil istruite, a recepire
il messaggio, abbandonare il fumo, e morire di meno per
tumori alle vie respiratorie.

13. Conclusione

[.’analisi delle diseguaglianze sociali in fatto di salute e
mortalita & certamente rilevante anche dal punto di vista
territoriale, perché le «classi» tendono a distribuirsi in mo-
do differenziato sul territorio (micro-segregazione residen-
ziale nelle aree urbane, differenze di sviluppo regionale).
Vi sono difficolta metodologiche e pratiche nell’integra-
zione tra dati socio-economici «individuali» e dati territo-
riali (ecologici), ma il campo d’indagine & senza dubbio
interessante e rilevante. Per gli studiosi di scienze ambien-
tali — compresa la sociologia dell’ambiente — lo stato di
salute e le cause di morte sono senza dubbio un indicatore
fondamentale della «qualita della vita e dell’ambiente». Vi
sono molte ragioni per cui tale linea d’indagine non sem-
bra molto sviluppata, nel nostro paese: scarso accesso alle
fonti statistiche, novita e debolezza generale della discipli-
na, difficoltd metodologiche legate alla citata «sfasatura
temporale», preferenza per i metodi della survey e per le
problematiche pitu legate all’attualita o alle variabili pit
propriamente psico-sociologiche (preferenze, percezioni,
atteggiamenti, ecc.) piuttosto che per quelle, cosi «dure»,
delle statistiche vitali; forse anche timore reverenziale nei
confronti delle discipline che da tempo si occupano siste-
maticamente di queste cose (e forse anche, in Italia, a un
po’ di scaramanzia). Tuttavia non sembra dubbio che si
tratta di un campo di grande rilevanza sociologica, e al
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quale la sociologia pud apportare un grande contributo,
grazie al suo tipico senso della complessita e della molte-
plicita di relazioni tra le varie dimensioni dell’eco-socio-
sistemna,
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